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Pe de alte parte, unii teoreticieni considerd ironia un fenomen opus

umorului fAttardo 2001, Genette 2002: 196, Gurillo gi Ortega 2013: 1), allii
trateazd. ironia ca un principiu de bazd.a creirii umorului (Escarpit 1972, Ducrot
1984, Emelina 1991). Attardo [2008) a incercat si stabileasci elementele

comune, precum gi cele care diferenliazd, conceptele de umor gi ironie,
identificAnd funclii umoristice - de-angajarea, de-funcfionalizarea, transmiterea
unei informafii, testarea -, respectiv funclii ale ironiei - aftlierea la un grup,

sofisticarea, ev aluarea, polite\ea, p ersuasiunea gi retractibilitatea.
Pentru a marca elementele comune gi punctele diferenliatoare dintre

umor gi ironie, Giora [1995) evidenliazi trei condilii esenfiale: condilia de

relevanfd, cerinla de informativitate gradatd 9i anulabilitatea. Mai mult,
autoarea imparte fenomenul ironiei in doud categorii (ironii evidente ;i ironii
familiare) gi vede umorul drept un fenomen care necesiti atAt o interpretare
literard, cAt gi una figurat5.

in concluzie, in viziunea teoreticienilor literari, comicul este vf,zut ca un
fenomen supraordonat umorului gi ironiei. Din perspectivi lingvisticd, comicul
poate fi privit drept o categorie estetici, care are ca trf,situri principale
caracterul subiectiv 9i cel relafional. Umorul gi ironia, pe de altd parte, sunt
doud concepte mult discutate atAt de teoreticienii literari, cAt gi de lingvigti,
care le-au plasat nu numai intr-o relalie de complementaritate, ci ;i intr-una
de subordonare, evidenfiindu-se astfel atAt similaritdfi, cAt gi diferenle
funclionale

7.7. Ce este umorul?

CdutAnd cele mai vechi surse ale umorului, s-a constat cd acesta igi are
rdddcinile in Antichitate, fiind un punct de mare interes pentru gAnditorii
antici: Platon, Aristotel gi Cicero (Plebe 1952: 15-16). De;i nu-l considerd un
fenomen caracteristic oamenilor superiori, gAnditorii antici observl totugi
prezenla neconteniti a acestuia in viala oamenilor. Daci in Evul Mediu umorul
a fost semnalat doar prin opera lui Dante, Divina comedie, in epoca

renascentisti acesta a cunoscut o perioadd de inflorire, privindu-l pentru
prima datd din perspectivi psihologicd, literari, filosofici, sociologicd etc. Din
acest moment au luat nagtere o serie de teorii ale umorului - teoria
superioritifii, a ostilitelii, a incongruenlei, a eliberlrii - care in timp s-au

dezvoltat, reprezentAnd instrumente de analizl a structurilor umoristice
valabile pAni in ziua de astdzi (Raskin 1985J.

PlecAnd de la teoriile propuse de-a lungul timpului, am incercat si propun
o definilie generald a umorului, insi constat ci mi aflu in imposibilitatea de a

28
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determinarea unor reaclii puternice, insd exista anumite elemente de

incongruenfd care ne binedispun sau ne fac sd zAmbim. Aluzia reprezinti un alt
procedeu umoristic prin intermediul ciruia se face o referire indirecti la o

realitate cunoscutS. Aluzia asupra unei situalii sau persoane poate fi ficuti atAt
de sursa mesajului, cAt gi de receptor, fdrd a fi menlionatd in mod direct.
Revenirea sau repeti,tia constituie o tehnici de creare a unei structuri umoristice
elaborate in mod deliberat sau chiar intenlionat, numai pentru a reveni 9i a
corecta imediat ceea ce a fost spus anterior, producAndu-se astfel nu numai o
situalie amuzanti, ci gi una oarecum ironici. Tachinarea ia forma unor remarce

directe asupra imaginii sau a slSbiciunilor unei persoane, firi a ave'a intenlia de

a ofensa sau insulta persoana in cauzi (Martin 2007: 1,3). Ironia este un
procedeu adesea menlionat in studiile despre umor (Norrick 1994,2003; Giora
-J.995, 201,7; f orgensen 1996; Kotthoff 2003), constituind o forml de expresie a

acestuia. Umorul negru combinf, gluma cu furia gi amiriciunea, astfel ci poate

servi unor scopuri interpersonale negative [Dolitsky 1983) sau poate poate

provoca un amestec de emolii precum: amuzament rugine sau dezgust (Aillaud
gi Piolat 2072). Satira reprezintd acea formi agresivf, a umorului, care are ca

lintd instituliile sociale sau politica sociald, iar sarcasmul este o formi agresivi a

umorului, care are drept linti o persoanS, nu o institulie sau o formi politicd
(Martin 2007:L3).

Fiind un fenomen variat prezent in toate aspectele viefii, umorul a stArnit
interesul unor domenii variate, precum: sociologia, psihologia, antropologia,
lingvistica etc. Din perspectivi lingvistici umorul este impirlit in umor verbal,
care este inleles 9i performat prin intermediul limbajului [cf. Raskin 1985;

Attardo;i Raskin 1991,; Chiaro 1992; At[ardo 1994; Alexander !997; Norrick
1993, 2004a), respectiv umor non-verbal, care este un produs al limbajului
corporal [cf. Raskin 1985, Norrick 2004a). Dynel [2009) clasifici umorul verbal
in doui categorii: umorul convenlional (sau glumal ;i umorul conversafional.in
categoria umorului convenlional se incadreazi urmitoarele subtipuri: gluma cu

structuri fixi, anecdota firl poantd finali (engl. ,,shaggy-dog story"J, gluma de

tip tntrebare-rdspuns [engl. ,,riddle") gi gluma scurtd [engl. ,,one-liner"). Pe de

alti parte, unitilile umorului conversalionalvariazd de la lexeme formate dintr-
un cuvAnt, la propozilii sau fraze, ori chiar la schimb de replici amuzate
intercalate intr-o conversalie non-umoristici (Dynel201,1). Pentru acest studiu,

am adiugat la aceste clasificdri umorul neintentionat sau accidental $i umorul

fizic sau corporal.
Degi modalitatea de performare a umorului variazd in funclie de context,

o importanli deosebiti o au trdsiturile de personalitate specifice fiecirui
individ, drept pentru care studiile psihologice [Martin 2007) au prezentat un
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fenomenul umoristic. Acesta este de perere cd umorul ne provoacd si rAdem

fdrd, a line seama de faptul ci este o prostie, un egec, un defect cultural sau

moral, iar acest lucru ne conferd o pozilie de superioritate prin simplul fapt ci
nu suntem noi cei ghinionigti sau fhri moralitate.

Un alt punct de interes este dat de conceplia lui Gruner (1997) cu privire
la teoria superioritifii, conform cireia intr-o situalie amuzanti va exista

intotdeauna un ,,invingitor" gi un ,,invins" din care au derivat alte ipoteze ce

trimit la ideea ci rAsul ca formi de manifestare a umorului evidentiazi un soi

de superioritate fald de ceilalli.
Din aceastl teorie au derivat cAteva subcategorii precum ,,teoria

batjocurii" [,,derision" theory), teoria,,ostilitifii" [,,hostility" theory) sau teoria

,,adaptirii superioare" [,,superior adaptation" theory).
Agadar, literatura de specialitate (Sully L902, Morreall L987, Du Pre

1998) consideri cd teoria superioritifii este insuficientd pentru tratarea
analiza umorului, deoarece pune in disculie denigrarea altor persoane sau

conceplii, iar plicerea pe care o simlim rezidd din nefericirea altora.

b) Teoria eliberdrii
La baza acestei teorii sti concepfia freudiani asupra umorului. Teoria

eliberdrii privegte umorul din perspectivl psihologici gi consideri rAsul ca o

necesitate de a minimaliza tensiunea pe care un individ 9i-o inhibi. Pentru

Freud (1960 [1905]), doar reprimarea dorinlei sexuale gi a ostilitdlii duc la un
rAs eliberator, pe cAnd in viziunea lui Morreall (1987J orice situalie tabu poate

fi un factor ce permite eliberarea prin rAs.

Spencer []-860) consideri ci fiecare emolie are un anumit comporta-
ment derivat astfel cf, rAsul reprezinti o descitugare a tensiunilor, care

contribuie la eliberarea energiilor nervoase acumulate. Pe de alti parte,

Berlyne (7972) este de pirere ci umorul reprezinti cregterea rapidd a
plScerii, oamenii detensionAndu-se de energii negative prin interacliunea de

tip umoristic.

c) Teoria incongruenlei
Una dintre cele mai importante teorii nelingvistice ale umorului, dar cu

puternice influenle in cercetlrile lingvistice asupra umorului, este teoria
incongruenfei. Aceasta consideri incongruenla o sursd de amuzament,

deoarece se produce atunci cAnd se incalcd unul din tiparele noastre mentale.

Teoria igi are riddcinile in filosofia lui Kant gi Schopenhauer, care pozilioneazd,

rAsul drept o reaclie la o situalie ilogici, neagteptati sau absurdi. Mai mult,
Schopenhauer crede ci rAsul este rezultatul dintre modalitatea in care un
individ percepe un obiect gi reprezentarea conceptuali a acestuia.
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Pe lAngi noliunea de ,,opozilie intre scenarii", autorul propune $i
noliunile de ,,re!ea semantice" gi comunicare de tip ,,non-bona-fide" care se

refera la o comunicare in care accentul cade pe umor sau jovialitate in
conversalie.

Cea de-a doua teorie lingvistici de mare interes este teoria generali a
umorului verbal (General Theory of Verbal Humor - GTVH), care derivd din
SSTH gi este dezvoltat[ de Attardo gi Raskin (1991). Daci SSTH este o teorie
semanticd prin excelenfi, GTVH se doregte a fl o teorie lingvistic5, ce include gi

alte arii lingvistice, precum lingvistica textuald, teoria naraliunii gi pragmatica.

Aceasta adaugi, pe lAngi parametrul ,,opozifia scenariilor", allii cinci, precum:

limbajul, finta, strategia narativi, situafia gi mecanismul logic.

Prin urmare, limbajul (LA) conline toate informaliile necesare pentru
construirea gi verbalizarea unui text, strategia narativd (NA) reprezinti
modalitatea prin care este prezentati o glumi [dialog ghicitoare, conversalie
etc.), linta (TA) se referd la obiectul asupra cdruia se indreapti gluma gi

confine nume de grupuri sau indivizi la care se atageazd stereotipuri
umoristice, situalia (SI) cuprinde detalii despre subiectul abordat, actanlii
implicafi, instrumente, activitili etc., Mecanismul logic (LM) reprezinti acel
parametru care are in vedere modalitatea in care doui scenarii se apropie sau

se unesc fRuch, Attardo 9i Raskin 1993: !25), iar opozifia scenariilor (SO),

concept preluat din SSTH gi se referi la opozilia dintre doui scenarii ale unei
glume.

Teoria generali a umorului verbal prezintd, agadar, un mecanism

,,capabil" sd genereze un numdr infinit de glume, combinAnd diverse valori pe

care fiecare parametru le poate avea.

fohnson [apud Alexander 1997:59) a propus un model care l-a precedat
pe cel al lui Attardo ;i Raskin. Acesta conline tot 6 variabile, dupi cum urmeazi:
a) obiectul glumei; b) persoana care spune gluma; c) audienfa; dJ contextul; e)

cunogtinle comune; f) gluma.

Paolillo (1996) imbini mai multe modele a teoriei SSTH, identificAnd
diferite tipuri de mecanisme logice in desenele animate, dar care pot fi regisite gi

in alte structuri umoristice, iar Veale (2004: 426), prin perspectiva pe care o
impune, este de pirere ci logica sociali ar trebui considerati o parte
fundamentali a teoriei qi nu doar un conector pentru o teorie semantici.

2.1.2. Teorii cognitiviste ale umorului

Br6ne gi Feyaerts [2003) pornesc de la conceplia potrivit cireia
interpretarea umorului implici o activitate inferenliald complexi, metonimia
jucAnd un rol esenlial in acest proces. in acelagi sens, Barcelona (2003: 97)
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